
 
 
年 代 ６０代 

主な活動拠点 阪神南 
団 体 名 阪神南ハートブリッジエイトの会        
氏 名 山本 正信 

ＴＥＬ ０６－４８６８－２１６５ 
ＦＡＸ ０６－４８６８－２１６５ 

連 絡 先 

E-mail t-yamagata@seagreen.ocn.ne.jp 
活動の内容 
 

「青少年健全育成」を中心にした、大人と子どもの顔の見える

関係づくりを目的に、社会を明るくする運動やひったくり防止

の該当キャンペーンに参加している。また、行政や各種団体が

行うイベントに、どんぐり笛や落ち葉のしおり、紙細工などの

工作教室を出店している。さらに、省エネ、リサイクル活動な

ど環境保全活動による地域づくりの活動も行っている。 
活動のきっかけ 
 

第８期こころ豊かな人づくり５００人委員会に参加したことが

活動に取り組むきっかけとなった。 
活動の頻度 ほぼ毎日活動している。 

活動してよかったこ

と、困ったこと 
（よかったこと） 
心から喜んでくれる人が多いことである。 
（困ったこと） 
意見を述べるだけで、役割を果たしてくれない人も中にはいる

こと。 
思い出に残るエピソー

ド 

・ 里山見学中に転んだ人を、他の参加者が、その施設にある車

いすに乗せて、コースを巡ってくれた。 
・ 工作教室で、作品を、四苦八苦しながら長い時間かけてつく

った少年に、「すごいね。工作の先生になれるよ！」と声を

かけたら、やる気を出して、その工作教室をいろいろと手伝

ってくれた。 
活動を始めたい人への

アドバイス 
趣味や特技があれば、それを活用した活動をすればよい。 
何をしたらよいか迷っている人は、県や県民局のある相談窓口

へ行ってみる、とにかく外にでる、人に会う、ボランティアを

やってみる、そうしているうちに自分にあった活動がみつかる。 
 


