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いつもと違った春の風景を楽しみたいなら、五色町下

堺「みたから公園」の「股のぞき台」がお勧めです。 

 昨年、みたから公園に設置された股のぞき台からは、１

ヘクタールの菜の花畑や川岸の桜並木、そして大空を

悠々と泳ぐ鯉のぼりの逆さ泳ぎが望めます。 

また、台の横には宝物殿があり、「１００円を入れると

幸運を導く宝物が手に入る」という幸せのおまけ付き。宝

物の正体はご自身でお確かめくださいね。 

さらに堺地区は淡路花博２０１０花みどりフェアのサブ

サテライトミニ会場となっていて、４月１１日には「菜の花

ポップコンサート」が開かれます。みたから公園では、来

場者の方に菜の花の天ぷらの振る舞いや、堺産米のポ

ン菓子の提供などが予定されていますので、趣向を凝ら

した春の風景を一度楽しみに来てみてください。 

どこにもない景色を！と考え出された日本で２番目の

逆さの世界は、なんとも言えない、のどかで幸せな世界

ですよ。 

応援隊：松原 真弓 

どんなふうに見えるかな？ 
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応援隊取材記事 ・明石海峡公園周辺・岩屋のいかなご漁・あわじ花さじき・海福寺 
        ・鮎原春祭り・うずしお・潮干狩り・賀集春祭り              

 沼田牧場から見た、あ

わじ花さじきは、菜の花

の黄色と、紫花菜の紫色

が、一 面 に 広 げ ら れ た

じゅうたんの様で、心が

透き通ったような気分に

なれます。 

 年間通して色んな花を見る事ができますよ。（宮本） 

岩屋の春の訪れは、何と言ってもいかなご漁！！

シーズン到来にまちは目覚め、人々は活気づきます。

どこからともなく漂ってくる、いかなごを炊く香りに思わ

ず幸せを感じる…？この春の光景をカメラに収めよう

と、天気の良い日は

多くのアマチュアカメ

ラマンが岩屋の浜を

訪れます。今年、多く

の水揚げがあります

ように…。 

 応援隊：戸田 好美 

 毎年４月２９日（昭和の日）に、河上天

満宮（五色鮎原南谷562）で行われる春祭

り。 

 布団だんじり１１台と獅子舞で盛り上

がり、拍子木に合わせて唄う、祇園囃

子（ぎおんばやし）やだんじり唄に情緒が

あふれます。毎年大勢の見物客で賑

わいます。      応援隊：辻 恵子 

 毎年、４月の第２

週目日曜日に賀集

八幡神社（南 あ わ じ

市賀集八幡734）の春

祭りがあります。 

 真っ赤な布団だ

んじりと、桜のピン

ク色が、春の訪れ

を感じさせてくれます。     （宮本） 

 淡路市北部の土砂採掘地が

「淡路花博ジャパンフローラ２００

０」として蘇ってから１０年、新た

に“人と自然のコラボレーション”

をテーマとして「花みどりフェア」

が開催されます。 

 花の段々畑が連なった「百段

苑」や、「国営明石海峡公園」の

６０万本のチューリップ、世界の

植物を観察できる「奇跡の星の

植物館」など見どころいっぱい！花々の香りを浴びに

出かけませんか～。         応援隊：竹代 結 

 春の大潮の日に渦潮を見に行きませんか？

ゴールデン・ウィークの頃がいい潮だそうです

よ。船の旅を楽しみながら、間近に渦潮の轟音

と流れの迫力を体感してください。 

 その前に大鳴門記念館で渦の仕組みを知っ

てから見に行くと、自然のすごさを実感できま

す。やっぱり自分で体感しないとね！同じ建物

で上演される淡路人形浄瑠璃も是非観賞して

いってください。違う世界が見えるかも。     応援隊：坂本 厚子 

 海福寺の裏庭に文政

（1818-1829）の頃から静

かに咲き誇る真っ赤なサ

ツキ。この雄大なサツキ

は２００年以上も人々の

苦しみを和らげ、嬉しい時

はともに喜びながら毎年

見事な花を咲かせています。 

 人々の幸せを願いながら、静かに咲いているサツキ

を拝観し、身も心も豊かになってみませんか。 

応援隊：廣岡 ひろ子 

 福良湾の春の風物詩といえば潮干狩りで

すね。じゃのひれ海岸付近では３月の暖か

な日は、大勢の人が熊手片手に潮干狩りを楽しんでいます。潮干狩り

のコツは、「ここにはもういないなぁと思っても、もうひと掻き深く掘るこ

とだ」と、一昨年潮干狩りに行った時に潮干狩りの名人！とおぼしきお

じさんが教えてくれました。 

 ３月の大潮は１日、１６日、３０日で干潮時間は１２：３０頃かと思いま

す。潮干狩りに行く時には、くれぐれも日焼け対策をお忘れなく！！ 

応援隊：竹谷 香代  

 

淡路市楠本2865-4 

淡路市室津1851 
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Page 3  応援隊取材記事 応援隊おすすめ！お花見スポット       

 諭鶴羽ダム周辺では、春になる

と約４００本の桜が一斉に咲き乱

れます。桜いっぱいのダム周辺

（約２㎞）を散歩した後、ゆずるは

荘横の公園からピンク色に染まっ

た山を眺めてみてください。空気

まで薄紅色に見えるはずですよ。    

 諭鶴羽ダムからの帰りには是非、歴史が感じられる石造りの上

田（こうだ）池ダムと山桜のコントラストを楽しんで帰ってください。

味のある桜が楽しめます。          応援隊：川原 雅代  

 春になると、賀集八幡宮の桜並木が満開を迎えま

す。桜が咲き始めると提灯が吊られ、夜には提灯の灯

りが桜色をいっそう鮮やかにしてくれます。 

 晩ご飯を食べた後、ちょっと散歩に出かけてみません 

 

 

か？青空の下に広がる桜も良いですが、夜桜も春の風

を感じる事ができますよ。             （宮本） 

駐車場からお城までの道のりを、たくさ

んの桜が出迎えてくれます。天守閣に辿り

着くと、お城と桜という日本ならではの風景

も。 

春の陽気の中、桜に囲まれてお散歩して

みませんか？（宮本） 

 万葉の昔から歌に詠まれ、今もな

お春 の桜、秋の 紅 葉 の地 と して

人々から親しまれています。また、

公園の下には高さ１５メートルの

「紅葉が滝（不動の滝）」がありシー

ズンになるとたくさんの人が訪れま

す。 

グループや家族でお弁当を持って雄大な自然を満喫してはい

かがでしょうか。                応援隊：廣岡 ひろ子 

淡路市浅野南 

浅野公園の夜桜 

 西浦海岸線のお線香の町（淡路市

江井）を通り抜けた、交差点桃川の

信号を山側へ１キロ程入ると、左側

に「江山中学校跡地（現㈳全日本

検数協会）」の桜並木のトンネルに

出会えます。 

 トンネルの中央あたりにたたずむ

と、とても幻想的でその瞬間から

清々しい気分になれますよ。         応援隊：箙 千恵子 

淡路市江井682 

 伊弉諾神宮近くにある

淡路香りの公園や、淡

路文化会館の周辺には

たくさんの桜の木が植え

られています。満開にな

ると一面が桜色になり、春の空気を思う存

分味わうことができます。ぽかぽか陽気の

日には、お弁当を持ってお花見をしてみた

り、ちょっとお散歩にも最高ですよ。（宮本） 

淡路市多賀530-1 

写真提供・真島 さん 

 「あら、もう咲いている…今は枝垂れ梅の

頃なのに。」と毎年思います。 

洲本市宇原の市民交流センター、陸上競

技場、野球場にそって２５本程の緋寒桜が３

月中旬に、一足早く咲いて私たちを楽しま

せてくれます。 

 少し濃いピンク色は、ほのぼのと春を感じ

させてくれます。  応援隊：川野 喜美枝  

（ひかんざくら） 

南あわじ市賀集八幡734 

洲本市小路谷 

 岩屋港から山の手３ｋｍに位置する淡路島

公園。このスケールの大きな公園は、北淡

路定番のお花見処です。桜のトンネル・展望広場など見事に咲き

誇る桜の共演が楽しめます。もちろん、桜以外の花や植物も自然

とともに満喫できますよ。初めて行かれる方はｗｅｂサイトをチェッ

クしてみるのがＧｏｏｄ！            応援隊：戸田 好美 

淡路市楠本2425-2 
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Page ４ ●あわじ島禁煙ありがとうキャンペーン「おいしい空気でおもてなし店」 

     ・金太郎シーパ店・れすとらん さくら・ドイツワイン葡萄坂  

金太郎 シーパ店 

南あわじ市のシーパの中にある金太郎では、２年前

から店内での喫煙はお断りしています。きっかけは

シーパが全館禁煙になった事もありますが、タバコを

吸わない人にとって煙やにおいは気になるのでは？と

いう理由から、お客様にお寿司をおいしく、気持ちよく

召し上がっていただけるようにと、全席禁煙に踏み切

られたそうです。 

初めは、灰皿を希望されるお客様、店内で喫煙され

ているお客様に声かけをして、禁煙が浸透するまでに

１年程かかったといいます。 

店内を禁煙にした事により、喫煙される常連のお客

様の来店が減ったりと、デメリットはありましたが、今で

はタバコを吸わないお客様も

増え、お客様の回転も早く

なったそうです。 

 金太郎津名店・東浦店では

開店 当 初 か ら全 席 禁 煙と

なっています。 

      応援隊:岡 八代井  

場所：南あわじ市湊110 ショッピングセンターシーパ内 

営業時間：9：30～21：00      連絡先：0799-36-0156 

フードコート 

れすとらん さくら 

 小さい子どもを連れ

たお客様から「空気の

きれいな場所で食事

をとりたい」と要望が

あり、１年半くらい前

から禁煙ホールとして

出発しました。そして

昨年１０月に「おいしい空気でおもてなし店」「食の健

康協力店」の２つの登録をされたのをきっかけに、淡

路の食材を使った「たこ丼」を考案しました。北淡の

地だこを１匹使い、半分は天ぷら、半分は柔らか煮

にし、子どもからお年寄りまで満足して頂けるように

工夫しました。禁煙ホールでゆっくりと食べて頂くこと

ができ、とても好評です。 

 禁煙にした当初は、数人の方に「どうして？」と言

われましたが、時代の流れと共に最近ではそういう

声も少なくなり、禁煙ホールにした事で安心して落ち

着いて食事ができる。と喜ばれているようです。 

 皆様も美しい播磨灘を一望しながら地だこを使った

「たこ丼」を一度味わいませんか？ 

応援隊：廣岡 ひろ子 

場所：淡路市小倉177 北淡震災記念公園内 

営業時間：10：00～15：30     連絡先：0799-82-3020 

「ドイツワイン葡萄坂」では、ＯＰＥＮ当初の約１０年前

から店内での喫煙と携帯電話を禁止にしています。 

マスターの島田さんご自身がタバコの煙が苦手なこと

もありますが、純粋にワインの味と豊かな香り、そして

チークのカウンターに囲まれたＢａｒの静かな雰囲気と時

間を、お客様に楽しんで欲しいという想いからです。 

ワインは味だけではなく、香りを味わうことも重要な要

素なので、タバコの煙に邪魔されないで、それぞれのワ

インが持つ豊かな香りまで楽しんで頂けます。 

 

アルコールを提供するお店で、店内禁煙というのは阪

神間でも珍しく、喫煙されるお客様には敬遠されている

かも知れませんが、その反面お酒の席でタバコの煙が

苦手なお客様や、ワインの豊かな香りを楽しみたいとい

うお客様には気に入って頂け

ると思います。 

アンティークチークの家具や

民族楽器に囲まれた店内は

落ち着いた雰囲気で、時間が

ゆっくりと流れているようでし

た。    応援隊：栄 宏之 

場所：洲本市栄町2-3-35 兵庫ツーリストビル3F 
                          ジャスコ新洲本店南側向  

営業時間：20：00～（定休日：日曜日）連絡先：0799-26-0885 

ドイツワイン葡萄坂 

健康ひょうご２１県民運動推進淡路会議と洲本健康

福祉事務所では、受動喫煙防止対策として、 

①禁煙の飲食店を増やそう！ 

②学校の敷地内禁煙を徹底しよう！ 

③官公庁の建物内禁煙を徹底しよう！   

④乳幼児と妊婦をタバコの煙から守ろう！  

を４つの柱にキャンペーンを展開中です。 

 その中で、店内全面禁煙を実施している飲食店

を増やすことを目的として、「おいしい空気でおも

てなし店」（店内全面禁煙の飲食店）募集中です。 

登録頂いた店舗は、禁煙のお店ステッカーの配布

と、県民局や洲本市禁煙専門外来のホームページに

掲載しＰＲしています。現在(H22年1月末)２８店舗登録

頂いています。 

健康づくりのため、このステッカーをお店選びにお役

立て下さい。 

  問合せ先：洲本健康福祉事務所 

  地域保健課 TEL 0799-26-2063  
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 医師の山岡雅顕先生にタバコについてお話を伺

いました。 

 「ニ コ チ ン 依 存 症」や

「肺がん」など、喫煙する

人にはそれなりの影響

があるという事を何とな

くは知っていました。とこ

ろが先生のお話を聞い

ていると、呼吸器から心

臓、血液まで「タバコの

害は、全身の病の元」だ

と い う 事 が わ か り ま し

た。喫煙を続けていると

１０年も命が縮まるとか…。（一本のタバコで５分３０

秒）しかも、副流煙には保存料、農薬、ニコチン、

タール（発がん性）、一酸化炭素などの有害物質

が、主流煙と比べて３倍も多く含まれているとの事な

のです。喫煙していない人達にも何らかの影響があ

る事は確かです。 

山岡先生の著書「禁煙ドクターが教える タバコの

止め方」「タバコ病辞典 吸う人も吸わない人も危な

い」という２冊の本を見せていただきました。 

 現在、喫煙者の７０％以上の人が「やめられれば 

やめたい」と思っているそうです。自分の為、近くに

いる人達の為にも、その気になって早く病院に行っ

て頂きたいです。そして、今回の取材で先生にお伺

い し た 事 を、大 切 な 人 達 に

しっかりと伝えなくてはと思い

ました。  

応援隊：川野 喜美枝  

                      
Page ５ ●洲本応急診療所 所長 山岡 雅顕先生「怖いタバコ」 

●野菜ソムリエ金山京子さんの「淡路の旬を食べよう」 

今月のお野菜は〝春キャベツ〟  

私の大好きな季節、春がやってきました！３月６日頃

には冬眠中の虫も土から顔を出すと言われている啓蟄

（けいちつ）です。皆さんも春の陽気の中、元気に出掛け

られるよう、体の準備を行いましょう。そこで今月はキャ

ベツです。 

キャベツの語源はフランス語で頭を意味するCａｂｏｃ

ｈｅ（キャボッシュ）。 

キャベツから発見された栄養素でお馴染みのビタミン

Ｕ（別名キャベジン）は胃や十二指腸の傷ついた粘膜を

修復する働きがあります。冬の間、こってり、じっくり煮

込んだお料理を食べた胃をリフレッシュしてあげましょ

う。  

この時期の柔らかい春キャベツは、生でいただきた

いですね。ここでワンポイント！食べ方にもコツがありま

す。千切りにしたキャベツはまず何よりも先にいただき

ましょう。急がずに甘みを感じるまでしっかりと噛んで食

べます。キャベツを先に食べることによって胃の粘膜を

保護し、お肉などの脂肪分をキャベツの食物繊維が吸

着してくれます。 

 また、この食べ方はダイエットにもつながりますので、

身も心も軽くなりまさに一石二鳥です。 

ところでシュークリームのシューはフランス語のキャ

ベツCｈｏｕ（シュー）からきているんですよ。お買い物で

春キャベツとシュークリームをペアで買ってしまうのは

私だけでしょうか？この時期になるとキャベツ大の

シュークリームを一度食べてみ

たいと必ず思ってしまいます。 

 春はデトックス（毒素を排出す

る）の季節で食事は軽めにする

ほうが好ましいのですが、年中

食欲の秋で困ってしまう今日こ

の頃です。  

怖いタバコ 

山岡 雅
ま さ

顕
あ き

 先生 

洲本市応急診療所 所長 

洲本市健康福祉部サービス事業所 参事 
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Page ６ 淡路文化会館・淡路生活科学センターからのお知らせ 

 

 淡路島の歴史や文化、健康福祉、自然環境などについて、講義や実習、体験を通して楽し

みながら学びます。趣味のサークルも充実しています！ 

           学習年限:４年間（４年の課程を修了した方に県知事から修了証が授与されます） 

           定  員:６０名（先着順） 

                      受講資格:おおむね５０歳以上の県内在住の方 

           申込期日:平成22年4月5日(月)必着受講料:年間15,000円(別途自治会費7,000円) 

 
 現地学習を中心とした講座で、淡路の魅力を体験的に学び、その知識や技能を、実践活動

を通して発揮してみませんか。 
           学習年限:２年間（２年の課程を修了した方に県知事から修了証が授与されます） 

           定  員:３０名（先着順） 

           受講資格:県内在住で、県立４年制高齢者大学講座又は市町立の高齢者大学、学園

等を修了した方 

           申込期日:平成22年4月5日(月)必着 受講料:年間15,000円(別途自治会費4,000円) 

★投資商法にご注意！★  

【申込・問合せ先】淡路文化会館「いざなぎ学園」大学・大学院担当まで 
      〒656-1521 淡路市多賀６００ TEL 0799-85-1391 FAX 0799-85-0400 
      ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://www.eonet.ne.jp/~awaji-cc/bunka/bunka_index.htm 

 銀行預金の金利が低いため、少しでも高い金利のものをという消費者心理につけこみ、「転売す

ると、社債が５倍になる」「近く上場するので、もうかる」などと利益を強調し、社債や未公開株

などを勧められたなど投資をめぐる相談が淡路生活科学センターに多数寄せられています。 

 「ある会社の社債を買って転
売してくれたら５倍で買い取
る」と言われ、１１００万円
を振り込んだが、一向に債券
を送ってくれない。 

 「シンガポールで上場し、も
うかる」と言われ、未公開株
３００株を１５００万円で購
入した。最近、社員と名乗る
人からあなたは騙されている
という電話がかかる。 

 ★ 自分に十分な情報や知識がない場合、投資などに手を出すことは危険です。 
★ 「あなただけがもうかる」といったうまい話はありません。また、「絶対もうかる」「元本保

証」と勧誘することは違法です。勧誘されてもきっぱり断りましょう。 
★ 多くの人から資金を集め、最初のうちだけ配当金を支払い、信用させた後、破綻した業者もあ

ります。 
★ 信用性が確認できない会社の「社債」「未公開株」などは、存在しなかったり、上場せず、投

資した金額が全部損失となる危険性があります。 
★ 事例２のように、社員や公的機関を名乗るなど、親切心を装って近づき、信用させ、新たな被

害になる場合があります。注意しましょう。 
★ 心配なときは、淡路生活科学センター等にご相談ください。 

  
     淡路生活科学センター 淡路市多賀６００番地 電話0799-85-0999  
    ◇消費生活相談・多重債務相談 9:00～12:00 1３：００～16:30 
    ◇週末消費生活相談（土・日10:00～16:00） 

        （電話0120-511-103 携帯電話不可） 



Page ７ 淡路の文化活動･イベント情報 
【時】開催日等 【所】場所 【料】料金 【問】問い合わせ先  

★洲本市文化体育館★ ℡ 25-3321 
○第９回ほゝえみコンサート 

【時】3月14日(日)10:00～16:00【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】新家成子 ℡ 32-0121 

○藤間流濃紫会舞踊のひととき 

【時】3月20日(土)13:00～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】藤間流濃紫会担当:増本 ℡ 26-2660 

○わくわくﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ in 洲本市文化体育館 

【時】3月21日(日)10:00～16:00【所】メインアリーナ『しおさい館』 

【料】入場無料 ※出店料1ﾌﾞｰｽ1000円 

【問･申込】わくわくﾌﾘー ﾏー ｹｯﾄ協会 土生 ℡ 090-5979-5675 

             (受付時間18:00～21:00) 

○ヤマハ音楽教室2010春の合同発表会 

【時】3月22日(月祝)10:00～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】ﾔﾏﾊﾐｭｰｼﾞｯｸ淡路営業所 ℡ 23-0915 

○～筆で描く､ふるさと淡路の春～「あわじ花と香りの夢絵巻」 

淡路花博10周年記念ｲﾍ゙ ﾝﾄ 

【時】4月3日(土)【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】山岡 ℡ 090-8989-3329 

 

○－邦楽ﾏﾗｿﾝ－【ｵｰｹｽﾄﾗな1日】淡路花博10周年記念ｲﾍ゙ ﾝﾄ 

【時】4月4日(日)11:00～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】鈴木国夫 ℡ 24-3533 

○佐渡音楽教室発表会 

【時】4月11日(日)10:30～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】佐渡音楽教室 ℡ 32-0097 

○ﾋﾟｱﾉﾏﾗｿﾝ-Chopin to Chopin-淡路花博10周年記念ｲﾍ゙ ﾝﾄ 

【時】4月17日(土)9:00～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】入場無料(演奏には要参加料)【問】上田 ℡ 090-8820-8002 

○ALL CHOPIN PIANO CONCERT 

    -ﾏｴｽﾄﾗと仲間たちによるﾚｸﾁｭｱ&ｺﾝｻｰﾄ- 淡路花博10周年記念ｲﾍ゙ ﾝﾄ 

【時】4月18日(日)15:00～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】2,000円(全席自由)【問】上田 ℡ 090-8820-8002 

○第25回 洲本吹奏楽団 定期演奏会 

【時】4月25日(日)14:00～【所】文化ホール『しばえもん座』 

【料】無料【問】喜田 ℡ 090-2040-6340 

★しづかホール★ ℡ 62-2001 〒656-2132 淡路市志筑新島5-4 

○大川栄策･永井裕子歌謡ショー【時】4月23日(金)18:15～ 

【料】〔前売〕特別指定3,800円､Ａ指定席1,000円※全席指定【問】エムアイ企画 ℡ 03-6407-4451 

○打打打団天鼓 和太鼓コンサート ＢＡＳＡＲＡ！～華やかに 豪快に 潔ぎよく～【時】4月24日(土)18:30～ 

【料】全席指定 4,500円 ※小学生未満のお子様のご入場はお断りします。 

【問】MIN-ON関西 ℡ 06-6762-6130 

■淡路夢舞台温室「奇跡の星の植物館」■ ℡ 74-1200 FAX 74-1201 〒656-2306 淡路市夢舞台4 

【料】大人  600円､ｼﾙﾊﾞｰ(65歳以上)300円､高校生360円､中学生300円､小学生180円 (小中学生はｺｺﾛﾝｶｰﾄﾞで無料) 

○淡路花博2010 花みどりフェア「花見の庭－義経千本桜－」【時】3月20日(土)～4月18日(日) 

《3月20日(土)新規ｵｰﾌﾟﾝします》☆ローズガーデン＆ローズウォーク ☆樹の子村 

◇人形浄瑠璃公演「義経千本桜」【時】3月28日(日)18:00～【出演】淡路人形座【料】要問合せ 

◇講演「日本の花見文化」【時】3月28日(日)※時間はお問い合わせください【講師】三宅正弘氏(武庫川女子大

学生活環境学科準教授)【料】入館料のみ 

◇ｽﾍﾟｼｬﾙｲﾍﾞﾝﾄ 永田萌 花の世界「振り向けば花の香り」【時】3月20日(日)18:00～【出演】永田萌氏､日下部祐

子氏、辻本智子【料】要問合せ 

◆淡路花博２０１０ 花みどりフェア◆【時】3月20日(土)～5月30日(日) 

【所】メイン会場：淡路夢舞台(奇蹟の星の植物館など)､淡路島国営明石海峡公園 

   サテライト会場：県立淡路島公園･淡路ﾊｲｳｪｲｵｱｼｽ､県立淡路景観園芸学校､あわじ花さじき など島内12ヶ所

【料】無料 ※有料施設６会場に入れるお得なﾊﾟｽﾎﾟｰﾄも販売中《前売》大人1,800円､子ども600円《当日》大人2,000円､子ども700円 

【問】淡路花博10周年記念事業実行委員会事務局 

    (淡路島くにうみ協会内) ℡ 24-2001､(現地事務所)  ℡ 75-2340 公式ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ www.awajihanahaku2010.jp 

◆全国ｵｰﾌﾟﾝｶﾞｰﾃﾞﾝﾌｫｰﾗﾑ in Awaji◆〔花みどりフェア〕【問】㈶兵庫県園芸･公園協会花と緑のまちづくりセンター ℡ 078-918-2405 

フォーラム【時】4月17日(土)13:00～16:30 【所】淡路夢舞台国際会議場【料】500円 

ｵｰﾌﾟﾝｶﾞｰﾃﾞﾝﾊﾞｽﾂｱｰ【時】18日(日)8:30～13:00【所】神戸市､三田市､淡路市【料】実費 

◆第9回あわじｵｰﾌﾟﾝｶﾞｰﾃﾞﾝ◆ 

【時】4月24日(土)･25日(日)､5月15日(土)･16日(日)※庭開放時間はいずれも10:00～14:00 

【所】島内全域 ※詳しくは島内ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄで販売のｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ(300円)をご覧ください 

【問】あわじｵｰﾌﾟﾝｶﾞｰﾃﾞﾝ実行委員会事務局 洲本市(佐藤090-2352-5505)､南あわじ市(楓090-3862-1545)、淡路

市(上田090-2010-8657)  ﾒｰﾙinfo(a)aog21.jp ※(a)→@に変えてください。 

■淡路島国営明石海峡公園■ 明石海峡公園管理センター ℡ 72-2000 〒656-2307 淡路市南鵜崎8-10 

【入園料】大人400円 小人(小･中学生)80円 駐車料金:普通車500円 

○ﾁｭｰﾘｯﾌﾟｱｲﾗﾝﾄﾞﾊﾟｰﾃｨｰ【時】4月3日(土)～18日(日)関西最大級のﾁｭｰﾘｯﾌﾟ･ﾑｽｶﾘ等の球根植物が公園内を春色に彩りま

す。期間中はさまざまな催しも行われます。※催しによって有料のものがあります。 

○海峡フレンズ&SAKAE CRAFT STUDIOﾄ ﾙーﾍ ｲ゚ﾝﾄ作品展示【時】4月13日(火)～18日(日)作家植田栄氏と門下生による作品展示 
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「ポケットあわじは」どこで手に入るの？・・・淡路島内各市の庁舎・公民館、ホール、商業施設などで無料配布して 

 おります。また、淡路文化会館のホームページ・下記URLでもご覧になれます。 

 http://www.eonet.ne.jp/~awaji-cc/     

（発行）淡路生活創造応援隊 
淡路県民局 淡路文化会館・淡路生活科学センター      

  〒656-1521 淡路市多賀600  

             TEL 0799-85-1391 

         FAX0799-85-0400 

 E-mail：bunka-85awaji(a)maia.eonet.ne.jp 
    ※(a)→@に変えてください。 

 淡路文化会館 ℡ 85-1391【料】無料 
         (展)…展示室 (ギ)…県民ギャラリー  
  淡路日本画セミナー｢修了作品展｣(展･ギ)  ( 3/10～ 3/24) 
  寿谷恵美子と七宝焼ｸﾞﾙｰﾌﾟ展(展) ( 3/27～ 4/ 8) 
  「北淡あゆみ書道」書作展(ギ)  ( 3/27～ 4/ 8) 

ｻﾝｼｬｲﾝﾎｰﾙ2階ｷﾞｬﾗﾘ  ー℡ 74-0250【料】無料 
  花風会書道作品展～母と娘と生徒展～  ( 3/12～ 3/16) 

洲本市民交流センターアールギャルリー ℡ 24-4450【料】無料 
  植田健児･弘子 日本の風景写真展 ( 3/ 2～ 3/31) 

洲本市文化体育館 会議室１Ａ 
  第18回爽美会日本画展      ( 4/10～ 4/12) 
 
 

洲本市民工房 ℡ 22-3322【料】無料 
  傑作！できばえおみごと展     ( 3/ 5～ 3/14) 
  第26回雅山書院｢学生書道展｣   ( 3/21～ 3/22) 

玉青館 ℡ 36-2314  休館日:毎週月曜(月曜が祝日の場合はその翌日)  
   【料】大人300円、高･大 200円、小･中 100円 
        ※小中生は「ｺｺﾛﾝｶー ﾄ゙ 」「のびのびﾊ゚ ｽﾎ゚ ﾄー」利用可 
  平成21年度館蔵品展Ⅳ              (～ 3/31) 

淡路人形浄瑠璃資料館 ℡ 43-5037【料】無料 
  淡路人形名場面「絵本太功記」  (8月下旬まで) 
  淡路雅交会雑俳展               ( 3/ 5～ 5/ 5) 
  淡路人形衣裳展                ( 3/10～ 5/30) 

南あわじ市埋蔵文化財調査事務所  
  発掘調査速報展－平成２０年度－ 
  ・緑公民館             ( 3/13～ 3/28) 

ギャラリーインフォメーション 
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 「ポケットあわじ」は、毎月3,000部発行し、応援
隊の手により、島内の約２４０カ所に配布していま
す。 
 ウェブでご覧になるとカラー版でお楽しみいただ
けます。読者の皆さまからのお便り、まちの情報を
お待ちしています。 下記までお気軽にどうぞ！ 

  編 集 だ よ り 

 先日「第一回淡路島魅力体験ツアー」に参加してきま

した。参加者４５名の内、島外からは１５名も！！「だんじ

り唄うたいま専科」の情感たっぷりの熱演に聞き惚れまし

た。島内最高峰の諭鶴羽山へは裏参道の寛保銘町石を

数えながら頂上へ。三原平野や大鳴門大橋を一望した

後は、テクテクと灘黒岩水仙郷へ。日本水仙が満開！

人、人、人で満員！！水仙の香りでお腹は満腹！！！ 

 ３月１４日には第３回体験ツアーが北淡路で開催されま

す。春はすぐそこまで来ていますよ！ 

応援隊：岡 まさよ 

■講座情報■ 

洲本市民工房【問･申込】洲本市民工房 ℡ 22-3322 
○絵画鑑賞講座【時】3月14日(日)16:00～【料】無料【定員】なし【講師】新家保夫 
○春のﾒｲｸ講座【時】3月14日(日)､19日(金)それぞれ10:00～12:00 ※１回完結【料】1,000円(材料費込) 
       【定員】各10名(先着順)【持ち物】申込時に説明【講師】黒田稚野 
○市民工房の教室を体験してみよう！(市民工房で開催中の教室の体験講座)【時】3月中旬～下旬(講座により異

なる)【料】1講座につき1,000円(材料費込)【定員】各10名(先着順)【持ち物】申込時に説明 
○ﾊﾝﾄﾞﾏｯｻｰｼﾞ講座【時】3月28日(日)13:30～【料】1,000円(材料費込)【定員】各10名(先着順)【持ち物】申込

時に説明【講師】小松恵 
食文化研究会【問･申込】℡ 85-0036(熊野)､74-2415(小田) 
○おいしい野菜を食べよう～残留農薬なんか怖くない～【時】3月23日(火)9:30～13:00【料】実費700円程度 
【所】淡路文化会館2F調理室【定員】30人程度【講師】野菜ｿﾑﾘｴ 金山京子 

◆玉藻前曦袂 神泉苑の段  賤ヶ嶽七本槍 勝久出陣の段◆「ひょうご芸術振興プラン」淡路人形座・淡路の人形芝居復活公演 
【時】3月6日(土)19:00～【所】南あわじ市三原公民館ホール【料】無料【問】淡路人形座 ℡ 52-0260 
【内容】1 市民が支える淡路人形座をめざして(ｱｰﾄNPOｶｺｱ理事長 徳永高志氏) 2 玉藻前曦袂四段目神泉苑の段 3 人形浄瑠璃に
おける「復活」の定義と意義－『賤ヶ嶽七本槍』を事例として－(早稲田大学准教授 神津武男氏) 4 賤ヶ嶽七本槍勝久出陣の段 

  
キャラクターのポケたんだよ！ 

ポケットあわじvol.９４ 2010年３月号 


