
 

     <雨天決行> 

１ 開催日  2009 年 1 月 17 日(土)～18 日(日) 

２ 実施場所 兵庫県美方郡香美町小代区新屋 1432-35 

      尼崎市立美方高原自然の家「とちのき村」 

現地問合せ先 (0796)97-3600 

集合場所 西宮市役所前と阪急宝塚駅前の 2箇所を予定。 

３ 行程とプログラム（予定） 

 

※天候等によってプログラムが変更になる場合があります。ご了承ください。 

※クロスカントリーは身長１４０ｃｍ以上、靴２２ｃｍ以上の人が対象になります。 

４ 参加費   大 人(高校生以上) ９，９８０円（一般は 500 円高） 

        子ども(中学生まで) ９，５００円（一般は 500 円高）食事不要の小さなお子さんは 2,000 円引 

※参加費は集合地〜実施地までの往復バス代と宿泊料・食事 3食・用具レンタル代・保険などを含む。 

雪だるまコンテスト入賞で但馬の特産品が当たるかも。 

５ 募集人員  ２８人（締切１／９(金)。先着順で定員になり次第締め切りますのでお早めに！） 

【ただし小学 3年生以下の参加は、保護者などの大人と一緒にご参加願います。】 

６ 持ち物  ○弁当(1 日目の昼食分) ○水筒 ○おやつ ○スキーウェアー上下(濡れても大丈夫な服装。

○帽子 ○手袋 ○スパッツ ○着替え(替えの靴下含む) ○セーター ○健康保険証(コピ

ー不可) ○タオル ○入浴セット ○常備薬(酔い止め・風邪薬など) ○テレホンカード(一
部携帯電話がつながりにくいため必要な人のみ) ○筆記用具 ○雪だるまコンテストに使う

品物(例：にんじん、みかん、ヒゲ、色付けする食紅などの装飾品) ○長靴(16cm 以上のサイ

ズは施設で無料レンタルもあります) ○上履き(子ども) ○その他必要と思うもの 
       ※スキーウェアのレンタルについては 12 月下旬以降にお問い合わせください。 

７ 主 催   ひょうごＣＳＲクラブ阪神支部 

８ 応募申込先と問合せ先 応募は、代表者の〒住所・電話番号・参加者全員の氏名・年齢・乗車場所・ 

        会員の方は会員番号を、電話かハガキ又はファックスでお申し込みください。 

       TEL&FAX (０７８)３６７-５４１３ または、事務局携帯電話：駒崎 090-2042-5676 

        〒650-0011 兵庫県神戸市中央区下山手通 6-3-28 

         兵庫県中央労働センター内 ひょうごＣＳＲクラブ事務局 

   ご注意：ファックスの場合は、エラー処理されている場合がありますので、送ったものが届いているかを必ず電話確認してください。 

17 日（土）AM８時 西宮市役所前集合・出発⇒宝塚ワシントンホテル前集合・出発⇒PM12 時過ぎ とちのき村着 

18 日（日）PM５時半頃 宝塚到着・解散⇒西宮到着・解散 

内容：クロスカントリー体験、スノーシュ探検、ソリ遊びなどの３つから参加者に１つ選択していただきます。雪

遊び、雪灯ろう作り、雪だるまコンテスト、室内にて紙飛行機大会なども予定しています。（天候、積雪量によりプ

ログラムの変更があります） 


